Is of kan schilderen milieuvriendelijk? 
Kijk om je heen en je ziet dat heel veel huizen een schilderbeurt krijgen. Is dat nu goed of slecht voor het milieu? 
Vooral de productie en het vervoer van verf zorgen voor milieubelasting, omdat hiervoor veel grondstoffen (vooral de kleurstof titaniumdioxide) en fossiele brandstoffen nodig zijn. Eventuele oplosmiddelen verdampen, en versterken dan smogvorming. Door het riool spoelen van verf vervuilt het oppervlaktewater, en kan het riool verstoppen.
Niet meer schilderen dan maar? Toch wel: de levensduur van hout wordt erdoor verlengd, zodat daarvan minder nodig is.
Verven is dus zowel milieuvriendelijk als ook niet. De beste manier om het milieu te ontzien is om hout minder vaak, maar wel goed te schilderen. 
Daarom de volgende tips voor het schilderen van hout:
1. Let op keurmerken zoals het Europees Ecolabel en Natureplus. Die zien erop toe dat de verfproductie zo duurzaam mogelijk is. Dat er zo weinig mogelijk pigment en oplosmiddelen gebruikt worden. De vakman kan je helpen bij de verfkeuze.
2. Gebruik topkwaliteit verf. U hebt veel minder nodig, en hij blijft langer goed.
3. Zorg voor een goede ondergrond en afwerking. De verf hecht beter, bladdert niet voortijdig af en beschermt het hout langer. Dat betekent minder voor de lange termijn minder kosten, minder werk en minder milieubelasting.
4. Was kwasten niet onder de kraan en giet geen restjes verf door de gootsteen (ook wateroplosbare verf niet).
5. Nog niet klaar: bewaar kwasten met waterverdunbare verf in een potje water, dan blijven ze goed. Kwasten met oplosmiddelhoudende verf zijn enkele dagen te bewaren in een gesloten plastic zakje in de vriezer. Na de klus kwasten en lege verfblikken weggooien bij het restafval. Vloeibare verfresten moeten bij het klein chemisch afval. Succes!
Meer info? Zie bijv. www.milieucentraal.nl/huis-en-tuin/klussen


